Ve CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Latina cal
Commissione Escursionismo T i

MONTI MARSICANI
SENTIERO IGNAZIO SILONE (IN COLLABORAZIONE CON IL CAI DI PESCINA)

DATA DI CATEGORIA DIFFICOLTA’ PRANZO MEZZO DI
EFFETTUAZIONE TRASPORTO
14/05/2017 Escursionismo CE E Al sacco Pullman

APPUNTAMENTO: ore 7.05 Piazza Celli, Latina (partenza ore 7:20)
Aprilia Scuola M Garibaldi via E Fermi APPUNTAMENTO 6.45 (partenza ore 7:00)

Il sentiero Silone, come suggerisce il nome, € ricavato dalla lettura delle opere dello scrittore pescinese Ignazio
Silone (al secolo Secondino Tranquilli). C’¢ chi riconosce Pescina nella descrizione del romanzo Fontamara: “a chi
sale a Fontamara dal piano del Fucino il villaggio appare
disposto sul fianco della montagna grigia brulla ed arida come
su una gradinata”.

Il percorso si sviluppa in un anello che parte dal centro storico di
Pescina toccando : Seminario (1); casa natale (2) ; carcere /lega
dei contadini (3) ; Viva Scellingo (4) legati alla vita di Silone.
Successivamente si entra nella valle del fiume Giovenco
ammirando luoghi e paesaggi Vecchio Mulino (6) ; centrale
elettrica (7); Selva di Martino (8) per risalire a contrada dei
serpari (9), cui lo scrittore si & ispirato per le descrizioni
contenute nelle sue opere spesso ispirate da luoghi da luoghi
legati alla sua infanzia. Successivamente Punta dell’asino morto
(10), Le mura italiche passando per il crinale della Rocca Vecchia; statua dell’ Alpino ;Torre Piccolomini; Chiesa di
san Bernardo (13) e tomba di Ignazio Silone. Da qui una scalinata che scende con qualche tornante riporta
all’ingresso del centro storico e al percorso seguito all’andata .

Dopo essere passati davanti ai ruderi del palazzo Malvini Malvezzi si torna a Piazza del Duomo da cui si & partiti.
Al termine dell’escursione recatici nel centro storico in piazza del municipio nel primo pomeriggio si visitera il
centro studi Ignazio Silone con annesso museo situato nell’ex convento dei frati minori. Di seguito ci si rechera a
fare un’altra interessante visita alla casa natale con piccolo museo annesso dell’ altro illustre Pescinese il
cardinale Giulio Mazzarino Primo Ministro del regno di Francia ai tempi di Luigi XIV : il Re Sole.

Iscrizioni: in sede (Via Ofanto, 2 — Latina) i giovedi e venerdi precedenti I’escursione (ore 19.00-20.00), o telefonando in sede (0773-
694879). Per informazioni contattare gli accompagnatori o consultare il sito web: www.cailatina.com (oppure spedire una e-mail a:
prenota@cailatina.com).

Equipaggiamento obbligatorio: scarponi da montagna, giacca a vento, pile/windstopper, guanti, berretto per il freddo e copricapo per il
sole, torcia elettrica, acqua per almeno 1,5 It.

Equipaggiamento consigliato: bastoncini da trekking, occhiali da sole, una piccola scorta di cibo energetico (es. frutta secca, cioccolato,
biscotti).

Nota Bene: gli iscritti all’escursione che risulteranno sprovvisti dell’equipaggiamento obbligatorio sopra elencato saranno interdetti a
partecipare all’escursione stessa.

Dichiarazione di esonero di responsabilita: 11 Club Alpino Italiano promuove la cultura della sicurezza in montagna in tutti i suoi aspetti. Tuttavia,
la frequentazione della montagna comporta dei rischi comunque ineliminabili e pertanto con la richiesta di iscrizione all’escursione il partecipante
esplicitamente attesta e dichiara di non aver alcun impedimento fisico e psichico alla pratica dell’escursionismo, di essere idoneo dal punto di vista
medico e di avere una preparazione fisica adeguata alla difficolta dell’escursione della quale conferma aver preso visione delle caratteristiche.

Dislivello in | Dislivello in Sviluppo Quota Quota Tempo stimato di percorrenza(escluse soste)
salita discesa Planare Massima Minima
300 300 8 Km 998 728 3 h ca escluso soste
COSTO Accompagnatori

Per motivi organizzativi & necessario fornire la propria

I non soci dovranno ulteriori 7,81 € per la copertura assicurativa
sugli infortuni, da versarsi anticipatamente in sede.

adesione entro il giovedi 11 maggio 2017

Il costo del trasportoinpullman ¢ di €15

Franco Di Tano ASE( 3803540612)
Antonio Finocchito ASE (3248866556)

In collaborazione con il Cai di Pescina
con la partecipazione dell’associazione
“Montagna Libera”

N.B. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale.
Il percorso indicato potra essere modificato dagli accompagnatori per problemi logistici e/o per previsioni meteo non favorevoli.



http://www.cailatina.com/
mailto:prenota@cailatina.com

